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EN ESTE TRIMESTRE

Los Salmos están llenos de oraciones y
alabanzas. Debemos usarlos para ayudarnos
en ambas cosas, los Salmos no están
limitados a éstas áreas. David también habla
de confianza, misericordia y meditación.
Aprendemos acerca de la creación y las
características de Dios. Cuando
necesitamos ayuda o inspiración, los
Salmos proveen la respuesta. Cuando
necesitamos alabar a Dios, la respuesta
también puede ser encontrada en los
Salmos. No descuide este libro tan útil.
Hágalo parte de su estudio diario.

Necesitamos obreros y simpatizadores que sobrelleven
la obra con oración, diezmos, y ofrendas, porque la labor es
mucha, y los obreros son pocos.
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Lección para el Sábado 3 de Enero del 2009

SALMOS

Lectura Bíblica: Salmo 5.
Texto Aureo: Salmo 4:1.

1.  ¿Cómo debemos andar si queremos ser bienaventurados? Salmo
1:1; Job 5:8-13.

2. ¿Dónde debemos encontrar nuestra delicia? Salmo 1:2; 19:7-8.

3. Si hacemos éstas cosas, ¿a qué seremos semejantes? Salmo 1:3;
Mateo 7:17-20.

4. ¿Qué es dicho acerca de los malos? Salmo 1:4-6; Mateo 3:10.

5. ¿Qué es dicho de las gentes y de los reyes de la tierra? Salmo
2:1-3; Mateo 12:14.

6. ¿Qué les hará Dios? Salmo 2:4-5; Daniel 2:20-21.

7. ¿De qué son recordados los reyes y los jueces? Salmo 2:10-12.

8. ¿Qué pregunta hace David a Dios? Salmo 3:1-2.

NOTA: Aun cuando parece que los impíos prosperan por mucho
tiempo, sólo es temporal.

9. Aunque David hizo la pregunta, ¿cómo la respondió él mismo
en el Salmo? Salmo 3:3-7.

10. ¿A quién pertenece la salvación? Salmo 3:8; 68:19-20.
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Lección para el Sábado 10 de Enero del 2009

CONFIANZA

Lectura Bíblica: Salmo 7.
Texto Aureo: Salmo 4:5.

NOTA: El Diccionario de Strong indica que la palabra confianza
significa usar como refugio, tener fe, estar seguro.

1. ¿Qué nos dice David acerca de la confianza? Salmo 7:1, 9:10.

2. ¿Cómo es expresada también esta confianza? Salmo 18:1-2,30;
II Samuel 22:31.

3. ¿Qué dijo Booz a Ruth? Ruth 2:11-12.

4. ¿Qué aprendemos acerca de Ezechías? II Reyes18:1-7. Lea otra
vez el verso 5.

5. Algunos confían en carros y otros en caballos, pero ¿qué debemos
nosotros recordar? Salmo 20:7; II Crónicas  32:7-8.

6. ¿Cómo se beneficia el rey cuando confía en Dios? Salmo 21:1,7.

7. ¿Qué acontecerá a los que confíen en Dios? Salmo 34:22;
Proverbios 29:25; Salmo 118:9.

8. ¿Cómo expresa Isaías el tema de la confianza? Isaías 12:1-2;
26:1-4.

9. Nahum dice que “Jehová es bueno” y que Dios conoce a ciertas
personas, ¿quiénes son ellos? Nahum 1:7.

10. ¿Qué dice Jeremías acerca de los que no confían en Dios?
Jeremías 13:24-25; 17:5-7.
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Lección para el Sábado 17 de Enero del 2009

MEDITACION

Lectura Bíblica: Salmo 19.
Texto Aureo: Salmo 143:5.

NOTA: El Diccionario de Webster dice que meditar es reflexionar,
estudiar o ponderar. Es importante siempre pensar acerca de la
creación, el plan de salvación, y el Creador.

1. Cuando David considera la creación, ¿qué pregunta hace él?
Salmo 8:1-4.

2. Después de declarar lo que Dios ha hecho, ¿cómo concluye David
el Salmo? Salmo 8:5-9.

3. ¿Qué van a hacer los hijos con las palabras y mandamientos
dados a ellos por sus padres? Proverbios 2:1-5.

4. ¿Dónde deben ser atadas la misericordia y la verdad? Proverbios
3:1-4.

5. ¿Qué piensa el hombre que juzga? Romanos 2:1-3.

6. ¿Cómo instruye Pablo a los Filipenses? Filipenses 4:8.

7. ¿Qué escribe Pablo a Timoteo? I Timoteo 4:12-16.

8. ¿Qué les pide recordar Moisés a los israelitas? Deuteronomio
8:1-5.

9. ¿Qué aconseja Josué a Israel? Josué 23:1-11.

NOTA: Todos los líderes buenos querían que el pueblo “recordara”
todo lo que Dios había hecho y que se lo contaran a sus hijos.

10. ¿Qué es dicho acerca de la ley y los testimonios? Salmo
119:97,99.
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Lección para el Sábado 24 de Enero del 2009

MISERICORDIA

Lectura Bíblica: Salmo 51.
Texto Aureo: II Samuel 24:14.

1. Cuando David reconoció que era débil, ¿qué pidió a Dios? Salmo
6:2.
NOTA: El Diccionario de Strong explica que estar conmovido es
estar alarmado o agitado.
2. ¿Qué pidió David cuando él estaba sufriendo en las manos de
los que lo aborrecían? Salmo 9:13-14. Lea también Salmo 13:3-5.

Recuerde: La misericordia es refrenar de dañar o de castigar a
los ofensores, enemigos, o personas, que están bajo el poder de
alguien.
3. ¿Qué más pidió David además de misericordia? Sal. 25:15-22.
4. ¿En qué se convirtieron el duelo y el saco de cilicio de David
después que Dios tuvo misericordia de él? Salmo 30:10-12.
5. ¿Cuándo más pidió David misericordia? Salmo 31:9.
6. ¿Cómo explica Pablo la misericordia a los romanos? Romanos
9:14-16.
7. ¿Cómo obtuvieron los gentiles la misericordia? Rom.11:26-30.
8. ¿Qué producirá a los israelitas la misericordia dada a los gen-
tiles? Romanos 11:31-32.
9.  ¿Qué concluye Pablo? Romanos 11:33-36.
10. ¿Obtenemos misericordia por las obras de justicia? Tito 3:1-5.
11. ¿Cuánto perdurará la misericordia? Salmo 106:1; 107:1.
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Lección para el Sábado 31 de Enero del 2009

LOS MUERTOS

Lectura Bíblica: Ecclesiatés 9.
Texto Aureo: Salmo 6:5.

1. ¿Por qué David hizo la pregunta acerca de “qué provecho habría
en su muerte cuando él descendería al hoyo”? Salmo 30:9; 115:17.

NOTA: David sabía que una vez que él muriera todo cesaría, y él
no sería ya más capaz de alabar a Dios. (Salmo 150:6).

2. El Predicador nos dice que hay un tiempo para todo. ¿También
para la muerte? Ecclesiastés 3:1-2.

3. ¿Tiene el hombre alguna superioridad en la muerte? Ecclesiastés
3:19-20.

4. ¿De dónde vinieron los ganados y las bestias? Génesis 1:24-25;
¿Y el hombre? Génesis 2:7.

5. ¿Dónde retornará el hombre en su muerte? Génesis 3:17-19.

NOTA: El hombre y las bestias fueron tomados del polvo. Ambos
regresarán al polvo. Lea otra vez Ecclesiastés 3:20. Sin embargo,
el hombre tiene una oportunidad de vida eterna en el futuro.

6. ¿Cómo debemos pasar nuestro tiempo sobre la tierra?
Ecclesiastés 9:10 (primera parte). ¿Por qué? Ecclesiastés 9:10
(última parte).

7. ¿Qué sucede cuando una persona muere? Salmo 146:4; Job
30:23.

8. ¿De dónde viene el hálito de vida? Génesis 2:7; Job 33:4.

9. ¿Quién y qué fue destruido por el diluvio? Gén. 6:17; 7:21-23.

10. ¿Qué dice Pablo a los atenienses? Hechos 17:22-25.
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Lección para el Sábado 7 de Febrero del 2009

CARACTERISTICAS DE DIOS

Lectura Bíblica: Salmo 18:1-32.
Texto Aureo: Salmo 23:1.

1. ¿Cuáles son algunas de las características que David habla de
Dios? Salmo 18:2.

2. ¿Qué dice Jesús acerca del pastor? Juan 10:11-14.

3. ¿Debemos temer a alguien o algo exceptuando a Dios? Salmo
27:1; 84:11; Revelación 21:23.

4. En muchos lugares David llama a Dios su roca y fortaleza. Salmo
18:2 (primera parte); 31:3; 71:3; II Samuel 22:2.

NOTA: La roca y fortaleza indican una base sólida y una fuente
de protección. Nosotros “no luchamos en contra de carne y sangre”
con la ayuda de Dios. Él es un ancla.

5. Cuando somos débiles, ¿cómo se refiere David hacia Dios?
Salmo 46:1; 62:7-8.

6. ¿Cómo es llamado Dios en el Salmo 80? Salmo 80:1.

7. En una oración de Moisés, ¿qué dice él acerca de Dios? Salmo
90:1-2.

8. ¿A quién pertenece la venganza? Salmo 94:1; Romanos 12:19.

9. ¿Cuáles son algunos de los beneficios de los que habla David?
Salmo 103:1-8.

10. ¿De qué se viste Dios? Salmo 104:1; 93:1.
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Lección para el Sábado 14 de Febrero del 2009

CREACION

Lectura Bíblica: Salmo 104.
Texto Aureo: Salmo 19:1.

1. ¿Qué nos dice David acerca de la tierra y su plenitud? Salmo
24:1-2; 89:11.

2. ¿Cómo fueron hechos los cielos? Salmo 33:6-7; Génesis 1:6-7;
Hebreos 11:3; II Pedro 3:5.

3. ¿Existe algún dios como el verdadero Dios? Salmo 86:8-10.

4. ¿Qué es dicho acerca de las profundidades de la tierra, los mon-
tes, la mar, y la tierra seca? Salmo 95:3-7.

5. ¿Qué debemos declarar? Salmo 96:1-4.

6. ¿Nos hicimos nosotros a nosotros mismos? Salmo 100:1-3.

NOTA: Hay personas que creen que el hombre creó a Dios con el
propósito de mantenernos todos en regla, pero las Escrituras dicen
que fue Dios quien nos creó a nosotros.

7. ¿Por qué fuimos creados? Revelación 4:11.

8. ¿Qué dice el Salmista acerca de las obras de Dios? Salmo 111:1-
8.

9. ¿Por cuánto tiempo Dios ha sido Dios? Salmo 90:1-2.

10. ¿Qué dice David de las obras de Dios? Salmo 40:5.
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Lección para el Sábado 21 de Febrero del 2009

CANTOS Y ALABANZAS

Lectura Bíblica: Salmo 66.
Texto Aureo: Salmo 92:1.

1. ¿Cómo dice el Salmista que alabemos a Dios? Salmo 33:1-3.

2. ¿Qué dijo David que Dios había puesto en su boca? Sal. 40:1-3.

3. En un Salmo de los hijos de Coré, es dicho que aplaudamos
nuestras manos y que cantemos alabanzas. Salmo 47:1-7.

4. ¿Debemos hacer sonido de júbilo para Dios? Salmo 66:1-4; 81:1-
2.

NOTA: Selah significa sopesar, contemplar, valorar. En otras
palabras, pensar acerca del punto que se está tratando.

5. ¿Qué tocaban las doncellas que iban entre los cantores y los
tañedores de instrumentos? Salmo 68:25.

NOTA: El adufe se asemeja a tocar con una pandereta.

6. ¿Es bueno cantar alabanzas a Dios? Salmo 92:1-3.

7. ¿Quiénes deben cantar a Dios? Salmo 96:1-5.

8. ¿Por qué debemos cantar? Salmo 98:1,4-9; 105:1-2.

9. ¿Qué ocurrió cuando David llevó el arca a Jerusalem? II Samuel
6:12-15.

10. ¿Qué canción cantarán los santos cuando ellos estén sobre el
mar de vidrio? Revelación 15:1-4.
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Lección para el Sábado 28 de Febrero del 2009

EL CORAZON

Lectura Bíblica: Salmo 10.
Texto Aureo: Salmo 31:24.

1. ¿Qué puso Dios en el corazón de David? Salmo 4:7.

2. Además de ligar sus heridas, ¿qué más hace Dios por Su pueblo?
Salmo 147:1-3.

3. En lugar de sacrificio, ¿qué desea Dios? Salmo 51:16-17; 34:18.

4. ¿Cambia Dios su consejo y los pensamientos de Su corazón?
Salmo 33:11, 21-22.

5. Cuando David clamó a Dios, ¿qué pidió él acerca de su corazón?
Salmo 141:1-4.

6. Si somos rectos de corazón, ¿qué sucederá? Salmo 36:10.

7. ¿Qué ejemplo nos da David con respecto a alabar a Dios? Salmo
138:1-2; 111:1.

8. ¿Dónde dijo David que estaba colocada la ley de Dios? Salmo
40:7-10.

9. ¿Cómo se refiere Samuel a David? I Samuel 13:13-14; Salmo
89:20.

10. ¿De qué somos advertidos? Jeremías 17:9-11, Proverbios 17:3.
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Lección para el Sábado 7 de Marzo del 2009

ORO

Lectura Bíblica: Salmo 119:97-128.
Texto Aureo: Proverbios 8:10.

1. ¿Qué dice David acerca de los juicios de Dios? Salmo 19:9-10;
119:72.

2. ¿Son valiosas la sabiduría y la inteligencia? Proverbios 3:13-
15; 16:16; 20:15.

3. ¿Qué riquezas aguardan al pueblo de Dios? Proverbios 8:17-21.

4. ¿En qué salmo es nuestro Dios comparado con los dioses gen-
tiles? Salmo 115:1-8.

NOTA: Aunque el hombre pueda usar el mejor oro, plata, o joyas,
él nunca podrá representar o reemplazar a Dios. (Compare el verso
1 y 2).

5. ¿A qué es comparada una mujer hermosa sin discreción?
Proverbios 11:22.

6. ¿Qué es dicho acerca de un buen nombre? Proverbios 22:1;
Ecclesiastés 7:1 (primera parte).

7. ¿A qué se asemeja la palabra hablada adecuadamente? Proverbios
25:11; 15:23.

8. ¿Qué tan preciosa es la prueba de nuestra fe? I Pedro 1:4-7.

9. ¿Hay algo más precioso que el oro? I Pedro 1:18-20.

10. ¿Qué es dicho acerca de la santa Jerusalem? Rev. 21:18-21.

NOTA: Hay algunos que van “cazando tesoros” toda su vida y
pierden las “riquezas” de la Palabra de Dios. Como hemos
aprendido, hay muchas cosas que son de más valor que el oro.

12



Lección para el Sábado 14 de Marzo del 2009

SUFRIR

Lectura Bíblica: Salmo 38.
Texto Aureo: Proverbios 9:13.

1. ¿Qué pidió David que Dios hiciera, cuando él estuviera siendo
atacado? Salmo 70:1-3; 141:1.

2. Cuando David fue confrontado con  hombres malos y violentos,
¿para qué oró él? Salmo 140:1-4.

3. David dice “bienaventurado aquel cuyas iniquidades son
perdonadas...” ¿Qué sucedió cuando él guardó silencio? Salmo
32:1-4.

4. ¿Cómo encontró David alivio? Salmo 32:5.

5. Cuando se confrontó con los malignos, ¿qué escribió David?
Salmo 37:1-2; 54:1-3.

6. ¿Cómo nos dice David que manejemos situaciones parecidas a
esas? Salmo 37:3-5,12-13.

7. ¿Dónde debemos echar nuestras cargas? Salmo 55:22-23; 37:24-
25.

8. Mientras los problemas estaban alrededor de David, ¿qué
ejemplo de oración nos dio él? Salmo 69:12-17.

9. ¿Qué dice Pedro que es agradable? I Pedro 2:19-20.

10. ¿Qué gran ejemplo nos fue dado? I Pedro 2:21-24.
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Lección para el Sábado 21 de Marzo del 2009

HUMILDAD

Lectura Bíblica: Salmo 9.
Texto Aureo: Salmo 10:17.

1. ¿Qué viene antes de la honra? Proverbios 15:33; 18:12.

2. ¿A quiénes, el Salmista, pide a Dios no olvidar? Salmo 10:12.

3. ¿Qué hizo el Rey Josías cuando él escucho las palabras del libro
de la ley? II Reyes 22:11-13.

4. ¿Qué reportó la profetisa Hulda? II Reyes 22:15-17.

5. ¿Recibió Josías el mismo reporte? II Reyes 22:18-20.

NOTA: Cuando aprendemos que estamos mal, debemos
humillarnos nosotros mismos y cambiar. El rey Josías es un buen
ejemplo de actuar propiamente. Existen personas que están
ancladas en el pecado. Tal posición nunca obrará hacia Dios.
(Salmo 51:17).

6. ¿Qué sucedió cuando Roboam abandonó la ley? II Crónicas
12:1-4.

7. ¿Cómo manejó la situación el profeta Semeías? II Crónicas 12:5-
6.

8. ¿Cuáles fueron los resultados? II Crónicas 12:7-8.

NOTA: Dios les concedió un poco de liberación, pero Él quería
enseñarles una lección.

9. ¿Cómo respondió David a los testigos falsos? Salmo 35:11-13.

10. ¿Qué dijo Dios a Salomón acerca de escuchar, perdonar, y
sanar? II Crónicas 7:12-14.
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Lección para el Sábado 28 de Marzo del 2009

GOZO

Lectura Bíblica: Salmo 145.
Texto Aureo: Salmo 132:9.

1. Cuando las personas se regocijan, ¿qué deben ellas hacer? Salmo
5:11.

2. ¿Qué se experimentará en la presencia de Dios? Salmo 16:8-11.

3. ¿Cómo deben actuar los rectos de corazón? Salmo 32:1-2,10-
11.

4. ¿Cómo segarán los que sembraron con lágrimas? Salmo 126:5-
6.

5. ¿Cómo es llamado Dios en el Salmo 43? Salmo 43:4.

6. ¿Cómo sacó Dios a Su pueblo? Salmo 105:1-2,42-45.

7. ¿Por qué deben estar alegres y cantar con gozo las gentes? Salmo
67:1-4.

NOTA: Es mejor siempre estar en las manos de Dios que en las
manos de nuestros enemigos. Ver II Samuel 24:14.

8. ¿Qué hay en el corazón de los que piensan bien? Proverbios
12:19-20.

9. ¿Qué hará la naturaleza cuando Israel sea reunido? Isaías 49:8-
13.

10. ¿Cómo debemos andar como es digno de Dios? Colosenses
1:9-11; Santiago 1:2-3.
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LOS DIEZ MANDAMIENTOS
(Exodo 20:1-17)

I
No tendrás dioses ajenos delante de mí.

II
No te harás imagen, ni ninguna semejanza de cosa que esté arriba en
los cielos,  ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo da la tierra: No
te inclinarás a ellas, ni las honrarás, porque yo soy Jehová tu Dios,
fuerte, celoso,que visito la maldad de los padres sobre los hijos, sobre
los terceros y sobre los cuartos, a los que me aborrecen, y que hago
misericordia en millares a  los que me aman, y guardan mis manda-
mientos.

III
No tomarás el nombre de Jehová tu Dios en vano porque no dará por
inocente Jehová al que tomare su nombre en vano.

IV
Acordarte  has del día del reposo,  para santificarlo: Seis días trabaja-
rás, y harás toda tu obra; Más el séptimo día será reposo para Jehová
tu Dios: no hagas en él obra alguna, tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu
siervo, ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que está dentro de tus
puertas:  Porque en seis días hizo Jehová los cielos  y la tierra, la mar
y todas las cosas que en ellos hay, y reposó en el séptimo día:por tanto
Jehová bendijo el día del reposo y lo santificó.

V
Honra a tu padre y a tu madre, para que tus días se alarguen en la
tierra   que Jehová  tu  Dios te  da.

VI
No matarás.

VII
No cometerás adulterio.

VIII
No hurtarás.

IX
No hablarás contra  tu prójimo falso testimonio.

X
No codiciarás la casa de tu prójimo,  no codiciarás la mujer de tu
prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa

alguna de tu prójimo.


